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Bad Doberan 

 

Best Practice oder wie mache ich meinen Rechner sicherer? 

 

1. Wenn Sie Windows XP nutzen, achten Sie darauf, dass das Service Pack 2 installiert ist, da es sehr viele 

wichtige Sicherheitsfunktionen enthält 

 

2. Installieren Sie eine Firewall mit Anwendungsfilter (z.B die kostenlose ZoneAlarm Firewall) auf Ihrem 

Rechner (Hinweis: Einige Funktionen setzen erweiterte Kenntnisse im Umgang mit dem PC voraus) 

 

3. Installieren Sie einen Virenscanner mit automatischer Aktualisierungsfunktion, der bestenfalls 1x am Tag 

nach aktuellen Signaturen sucht 

 

4. Die Nutzung von Antispysoftware (zB Spybot) verhindert, dass schädliche Spionageprogramme auf Ihren 

Rechner gelangen (Vorsicht: Nicht zu verwechseln mit einem Virenscanner!) 

 

5. Speichern Sie keine Kennwörter im Browser 

 

6. Antispam-Tools (zB Spambully) minimieren zusätzlich das Risiko durch Filtern von Phishing Mails und 

Spyware Werbung 

 

7. Seien Sie kritisch gegenüber neuer und vor allem unbekannter Software 


